
Wir sind im Vorfeld für Sie da:

Referent
Christof Wurth
Die Konzeption und Vorbereitung der 
Familienfreizeiten und der Freizeiten für 
Einzelreisende ist mein Aufgabenschwerpunkt. 
Bei inhaltlichen und organisatorischen Fragen 
melden Sie sich unter Tel.: 08862-9102-24 
oder per Mail: familien@langau.de

Veranstaltungsverwaltung
Roberta Leimbach
Für Ihre Anmeldung, für Fragen zu Rechnung, 
Möglichkeiten der Finanzierung oder Unter-
stützungsformen der Pflegekassen stehe ich 
Ihnen hilfreich zur Seite.
Vormittags bin ich von 8.00 bis ca. 12.00 Uhr 
unter Tel. 08862-9102-42 zu erreichen oder 
per Mail: famoba@langau.de

Das TEAM der Familienfreizeiten
Als ehrenamtliches Leitungsteam sind wir 
Ansprechpartner für die Eltern, Angehörigen 
mit Behinderung und die Geschwisterkinder in 
der Freizeit.
Wir koordinieren den Einsatz der ehrenamtlich 
Mitarbeitenden, leiten diese an und begleiten 
die Gruppe durch den Tag. 
Wir sorgen dafür, dass während der Freizeit 
die Interessen und Bedürfnisse der Angehöri-
gen mit Behinderung und der Geschwister-
kinder berücksichtigt sind.
Ebenso geben wir für die Freizeitgestaltung 
der Eltern Ideen und Anregungen und laden 
Sie zu gemeinsamen Aktivitäten ein.
Wir stehen Ihnen mit unseren Erfahrun-
gen und mit Rat und Tat während der 
Freizeit zur Verfügung.

Zu Ihrer INFORMATION:

Für die Begleitung ihrer Kinder / Angehörigen mit 
Behinderung organisieren wir die erforderlichen 
ehrenamtlich Mitarbeitenden. 
In Einführungstagen bereiten wir diese auf die 
Aufgabe der individuellen Begleitung vor.
Umfang der Begleitung ist die Unterstützung und 
notwendige Assistenz Ihres Kindes / Angehörigen 
mit Behinderung (i.d.R. 1:1*) während der

Begleitungszeiten am Vormittag/Nachmittag.
Durch die täglichen Reflexionsrunden im Team, 
Besprechung der aktuellen Erfordernisse sowie 
die Programmvorbereitung ist eine optimale 
Begleitung Ihrer Kinder / Angehörigen gesichert.

*Abrechnung über Verhinderungspflege / Zusätzliche 
Betreuungsleistung mit der Pflegekasse (€ 84,62 pro 
Assistenztag)

Tagesablauf während der Freizeit:

8:30 Uhr Frühstücksbuffet

9:00-12:00 Uhr
( Begleitung)

Vormittagsprogramm für Angehörige 
mit Behinderung und Geschwister-
kinder

12:00 Uhr Mittagessen

14:30-18:00 Uhr
( Begleitung)

Nachmittagsprogramm für Angehöri-
ge mit Behinderung und Geschwis-
terkinder

18:00 Uhr Abendbuffet

19:00 Uhr Tagesausklang in der Arche

Wenn unsere Freizeittermine nicht zu Ihren 
Planungen passen:

Auch außerhalb unserer Freizeiten begrüßen wir 
Sie gerne in der Langau zu einem Urlaubsaufent-
halt – rufen Sie uns einfach an!

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Familie!

Ihr LANGAU TEAM

Familienfreizeiten 
2012

in der Langau

Erholung und Bildung

für Eltern, 
Angehörige mit 
Behinderung und 
Geschwisterkinder

mailto:familien@langau.de
mailto:famoba@langau.de


Familienfreizeiten
Zeit für Erholung, Abschalten vom Alltag 
und das Entdecken eigener Möglichkeiten

Für wen?
Ein Bildungs- und Erholungsangebot für 
Familien mit Kindern / Angehörigen mit 
Behinderung.
Für alle Eltern und Familienangehörigen, die 
Abstand und Erholung vom Alltag benötigen 
und sich Zeit und Aufmerksamkeit für sich 
selbst, für die Geschwisterkinder und für die 
Beziehung zum Partner wünschen.

Unsere Ziele:
Erholung für alle Familienmitglieder

Entlastung für die ELTERN durch das 
Angebot einer individuellen Begleitung und 
Assistenz des Angehörigen mit Behinderung

Erleben eigener Potentiale durch die Möglich-
keit, den gewonnenen Freiraum für sich selbst 
oder mit anderen zu nutzen – für gemeinsa-
me Freizeitaktivitäten – Ausflüge - Wandern – 
Kreativität – Lesen – Spielen - Musik …

Erfahren von tragenden Beziehungen durch 
die gemeinsame Freizeitgestaltung, den 
Kontakt und intensiven Austausch mit 
Anderen in einer ähnlichen Lebenssituation

Entdecken von neuen Lebens- und 
Lernerfahrungen durch die Teilnahme an 
thematischen Bildungsangeboten, 
Entspannungs- und Besinnungsangeboten

Die Angehörigen mit Behinderung erfahren 
mit ihrem Begleiter und in der Gruppe:
Spaß und Freude, Nähe und Geborgen-
heit, Aufmerksamkeit und Anerkennung, 
Anregung und Entspannung.
Die eigenen Möglichkeiten entdecken!

So erreichen Sie uns:
Die Langau liegt 3 km östlich von Steingaden 
an der Straße zur Wieskirche.

Näheres über unser Haus, die Möglichkeiten 
zur Freizeitgestaltung und die Umgebung – 
zwischen Allgäu und Pfaffenwinkel – finden
Sie unter www.langau.de

Bildungs- und Erholungsstätte Langau e.V.
Langau 1  D-86989 Steingaden
Tel. 08862-9102-24 und -42  Fax 08862-9102-28
famoba@langau.de  www.langau.de

Anmeldung
Wir möchten hiermit einen Platz in folgender
Familienfreizeit reservieren:

 31.03. – 09.04.2012        Ostern      (4020)

 03.08. – 17.08.2012 /  1. Sommer   (4022)

 24.08. – 07.09.2012 /  2. Sommer   (4024)

 02.01. – 06.01.2013        Winter      (4025)

Name Vorname Geb.-datum

Strasse: ...................................................................

PLZ-Wohnort: ...........................................................

Telefon: ….................................................................

Mobil: ......................................................................

E-mail: …..................................................................

Wir nehmen für …........................................ die 
 Verhinderungspflege
 Zusätzliche Betreuungsleistung
in Anspruch.

Datum: ….........................................................

Unterschrift:

Bitte melden Sie sich möglichst frühzeitig an, 
damit wir langfristig planen können.
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.

Bitte per Post oder per Fax: 08862-9102-28
an die Langau senden.
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